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Wie werden Sie BIGtionar?

Registrieren Sie sich online im passwortgeschiitzten Bereich
meineBIG fiir das Bonusprogramm. Auch BlGversicherte Kinder
unter 15 Jahre erhalten so ein eigenes Konto in meineBIG (die
Eltern bzw. der gesetzliche Vertreter ibernehmen in der Regel
die Anmeldung).

Anmeldung unter: 57 big-direkt.de/bigtionaer
Sobald Sie BIGtiondr sind, informieren wir Sie per E-Mail.

MaBnahmen online nachweisen

In meineBIG haben Sie immer den Uberblick {iber Ihren Kon-
tostand. Hier geben Sie auch Ihre MaRnahmen an und laden
Nachweise hoch. Das Bonusjahr geht immer vom 01.01. bis zum
31.12. - einreichen kdnnen Sie Nachweise des Bonusjahres bis
zum 31.01. des Folgejahres.

Wichtig: Vorsorgeuntersuchungen werden nicht automatisch
per Datenlibermittlung nach lhrem Arztbesuch ibertragen!
Lassen Sie sich die Untersuchung einfach von der Arztpraxis auf
unserem Nachweisbogen bescheinigen. Den Nachweisbogen
kdnnen Sie in meineBIG herunterladen.

Babybonus
Den Babybonus von 200 € schreiben wir Ihrem Baby in unserem
Bonusprogramm gut. Voraussetzung ist folgendes:

¢ |hr Baby ist ab Geburt BlGversichert.
¢ Sie weisen die ersten 6 U-Untersuchungen (U1-U6) nach.

Alle empfohlenen Schutzimpfungen im 1. Lebensjahr wurden
durchgefihrt.
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Wie fiillt sich Ihr
BIGtionirs-Konto? =
.

Hier finden Sie alle MaBnahmen im Uberblick, mit denen <=
Sie im Bonusprogramm BIGtiondr punkten kdnnen.
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Bonus Haufigkeit

Starterbonus

Bei erstmaliger Registrierung und Teilnahme am BIGtiondr, automatische Buchung bei Registrierung 100,00€ einmalig

Starterbonus

Babybonus (U1 - U6), BIG versichert ab Geburt, Schwangerenvorsorge gem. §24d SGB V durch die Kindsmutter,

Schutzimpfungen im ersten Lebensjahr des Kindes gemaR Schutzimpfungsrichtlinien 200,00<€ einmalig
Krebsfriherkennungsuntersuchung fiir Frauen ab 20 und Manner ab 45 Jahren 20€ 1x pro Jahr
Mammographie-Screening fiir Frauen zwischen 50 und 69 Jahren 20€ alle 2 Jahre
Schutzimpfung: Na.chweis der Auﬁ‘rischulng nach den Empfehlungen der St'air)digen Impfkommission oder 20€ 1x pro Jahr
Rechnungsnachweis nach Satzung BIG direkt gesund §17 im aktuellen Bonusjahr

Zahnvorsorge 1 flir Kinder (0-17 Jahren) und Erwachsene 20€ 1x pro Jahr
Zahnvorsorge 2 fir Kinder (0-17 Jahren) und Erwachsene 5€ 1x pro Jahr
Hautkrebsscreening 5€ alle 2 Jahre
Gesundheits-Check-up, Vorsorgeuntersuchung ab 35 Jahren 5€ alle 3 Jahre
U- und J-Untersuchungen fiir Kinder (U7-UN, J1, J2) 5€ je Untersuchung
Body-Mass-Index 20€ 1x pro Jahr
Blutdruck und Puls im Normbereich 20€ 1x pro Jahr

PraventionsmaBnahmen nach § 20 SGB V (Gutschrift erfolgt nach Vorlage der Teilnahmebescheinigung)

Zertifizierte Praventionskurse zu Bewegung, Erndhrung / Gewichtsreduktion, Stressbewadltigung/Entspannung,
Suchtmittelkonsum

5€ 2 x pro Jahr

Bescheinigungen und Nachweise

laden Sie online in meineBIG dass wir fiir die Auszahlung unbedingt \
sicher und bequem hoch. lhre Bankverbindung benétigen! )

57 big-direkt.de/bigtionaer \—//

(D Denken Sie bitte daran, \
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@ Bonusprogramm BIGtiondr

Fit, aktiv und clever: Gesund leben zahlt sich aus. lhren
Bonus sammeln Sie ganz vielfaltig mit Pravention,
Vorsorge und sportlichem Einsatz.

@ Mehr als 100 € sichern

Sie kdnnen mehr als 100 € mit lhren MaRnahmen sammeln.
Ende Januar werden alle Betrdge addiert und Ende Marz
auf lhr Konto gezahlt.

Umwandlung in PAYBACK Punkte: Die BIG ist Koopera-
tionspartner von PAYBACK. Wenn Sie BlGtionar sind und
PAYBACK Punkte sammeln, kénnen Sie Ihren BIGtionars-
Bonus in PAYBACK Punkte umwandeln.

10 € BIGtiondrs-Bonus = 1.000 PAYBACK Punkte

In meineBIG kénnen Sie angeben, wenn Sie die
Umwandlung in PAYBACK Punkte wiinschen.

Wer kann BIGtiondr werden?

Teilnehmen kann die ganze Familie. Jeder meldet sich
online separat an und erhdlt ein eigenes Konto in unse-
rem geschiitzten Online-Bereich meineBIG. Versicherte
unter 15 Jahren nehmen mit Einwilligung des gesetzlichen
Vertreters teil.

Was miissen Sie beachten?
Einen Bonus erhalten Sie, wenn Sie in einem Jahr
mindestens diese MaBnahmen nachweisen:

(¢]

eine Vorsorgemafinahme oder

zwei PréaventionsmaBnahmen oder

(¢]

eine PraventionsmaBRnahme und eine MaBnahme aus
dem Bereich Vitalwerte (BMI oder Blutdruck/Puls).
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BIG direkt gesund Kostenloser 24h-Direktservice
Rheinische StraRe 1 0800 5456 5456
44137 Dortmund

info@big-direkt.de Fon 02315557-0

big-direkt.de Fax 02315557-199

Konzeption und Design: www.gute-botschafter.de
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