HEIMAT

KRANKENKASSE

Unsere Top-Leistungen

Fur lhre Gesundheit

Die Gesundheit unserer Versicherten liegt uns besonders am Herzen. Deshalb sind wir nicht nur fir Sie da, wenn Sie krank
sind, sondern unterstiitzen Sie auch mit vielfdltigen Leistungen fur eine umfassende Prdvention und zusdtzlichen
Angeboten fir jede Lebenslage. Welche Leistungen sind Ihnen wichtig?

Vorsorge und Pravention Service und Beratung

B Praventionsbudget fiir bis zu zwei Praventionsmalinah- B Optimale Versorgung, z.B. bei Erkdltungsbeschwerden,
men pro Jahr (Gesundheitskurse oder -programme Auszeit durch die drztliche Videosprechstunde der TeleClinic -
und Aktivwoche) fur unsere Versicherten sogar rund um die Uhr!

B Zusatzliche Schutz- und Reiseschutzimpfungen W Individuelles und unabhdngiges Arzte-Telefon

B Individuelle Vorsorgeuntersuchungen wie Glaukomvor- B Zuverldssige und unkomplizierte Terminvergabe
sorge oder PSA-Wert-Messung bei unserem Arztterminservice

B Kompetente und einfithlsame Pflegeberatung
Bonusprogramme
B Babybonus fir Neugeborene
B Bonusprogramm fur Kinder im Alter von 1 bis 15 Jahren
B Bonusprogramm fur aktive Versicherte ab 16 Jahren

Zahnvorsorge

B Professionelle Zahnreinigung

B Weitere zahndrztliche Leistungen wie zweite Zahnstein-
entfernung oder Bakterientest vor einer Parodontose-

behandlung
Bestnote 1,63 fur die
Schwangerschaft :
W Zusdtzliche Vorsorgeuntersuchungen in der Schwangerschaft Heimat Kran kenkaSSB.
wie Tests auf Toxoplasmose oder Zytomegalie Mit diesem Ergebnis bewerten unsere Mitglieder
B Geburtsvorbereitungskurs fur Begleitpersonen (z.B. Vdter) ihre Gesamtzufriedenheit.

B Hebammenrufbereitschaft

Alternative Heilmethoden
B Drei osteopathische Behandlungen pro Jahr
B Alternative Arzneimittel fiir Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren

Sie haben die Wahl:

Profitieren Sie von unserem vielseitigen Angebot und wéhlen Sie die Leistungen, die zu Ihnen passen. Eine Ubersicht tiber
alle Leistungen mit finanziellem Vorteil finden Sie auf der Riickseite. Wie hoch ist IThre persénliche Ersparnis?
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Leistungen mit finanziellem Vortell

Ihre Gesundheit ist unser hochstes Anliegen, deshalb erhalten Sie bei uns viele Leistungen mit
finanziellen Vorteilen.

+/ Alternative Arzneimittel fiir Kinder und Jugendliche
Kostenerstattung von bis zu 80 Euro

+/ Babybonus
Willkommensprdmie von bis zu 200 Euro fur alle absolvierten
Vorsorgemalinahmen im ersten Lebensjahr

+/ Bonusprogramm
Je mehr MaRnahmen, desto hoher die Geldprdmie:
z.B. 145 Euro fur vier Bewegungs- und sechs Vorsorgemafinahmen

+/ Erweiterte zahnirztliche Leistungen
Kostenbeteiligung von bis zu 40 Euro

+/ Geburtsvorbereitungskurs fiir eine Begleitperson
Zuschuss von rund 110 Euro

+/ Gesundheitskurse/Gesundheitsprogramme (Auszeit/Aktivwoche)
Praventionsbudget von 200 Euro fir bis zu zwei Prdventionsmalinahmen

+~/ Hebammenrufbereitschaft
Zuschuss von bis zu 250 Euro

+/ Individuelle Vorsorgeuntersuchungen
Kostenerstattung von bis zu 50 Euro

+/ Kinderbonusprogramm
Volles Sparschwein: z.B. 60 Euro fir
zwel Bewegungs- und vier Vorsorgemalinahmen

«/ Osteopathi Erfahren Sie mehr!
steopatiie

Kostenbeteiligung von bis zu 120 Euro Weitere Informationen und alle
(max. drei Sitzungen a 40 Euro) Details zu den Leistungen der
Heimat Krankenkasse finden Sie
+/ Professionelle Zahnreinigung auf unserer Website unter
Zuschuss von 8o Euro www.heimat-krankenkasse.de
+/ Schutz- und Reiseschutzimpfungen E . "X E
Zuschuss von 300 Euro i 1

+/ Zusitzliche Vorsorgeuntersuchungen in der Schwangerschaft
Kostenerstattung von bis zu 100 Euro E
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