
Bonusprogramm
Gesundes Leben
zahlt sich aus!



Gut in Form!
Wir alle Wissen: Persönliches Wohlbefinden wird gestärkt durch eine 
aktive gesundheitsbewusste Lebensweise. Neben dieser Erkenntnis 
bedarf es manchmal zur Umsetzung eines Anreizes. 

Deshalb belohnen wir all diejenigen Versicherten der BKK PFAFF, die 
sich gesundheitsbewusst verhalten, mit einer kalenderjährlichen Er-
stattung von bis zu 150 Euro. 
    
Wer kann mitmachen?
Unser Bonusprogramm sieht keine Sachprämie sondern Auszahlungen 
vor. 120 Euro ohne Ausgabennachweise und bis zu 150 Euro mit ent-
sprechenden Quittungen, Belege und  Rechnungen. Sie haben die Wahl!

Teilnehmen können alle, die zum Zeitpunkt der Antragsstellung und 
im betreffenden Antragsjahr während des gesamten Kalenderjahres 
Mitglied waren. Für kostenfrei versicherte Familienangehörige kann 
keine Rückerstattung erfolgen. Familienversicherte Kinder unterstützen 
vielmehr den antragsstellenden Angehörigen bei der Erfüllung der Vo-
raussetzungen, indem sie alle altersentsprechenden Vorsorgeuntersu-
chungen wahrnehmen. 

Was muss ich bis wann tun?
Für die Auszahlung benötigen wir den Antrag bis spätestens 31.3. des 
Folgejahres. Danach eingehende Anträge können wir wegen anstehen-
der Statistiken  leider nicht mehr berücksichtigen. Die Auszahlungen 
finden in der Zeit von Januar bis März d. F. statt. Wenn Sie sich für die 
Variante 150 Euro entscheiden, sind die Ausgabennachweise aus dem 
Antragsjahr direkt zusammen mit dem Antrag einzureichen.

120 oder 150 Euro?
Unser Bonusprogramm lässt Ihnen die Wahl. Ganz ohne Ausgaben-
nachweise erstatten wir Ihnen 120 Euro. Mit  entsprechenden Ausga-
bebelegen zahlen wir Ihnen bis zu 150 Euro aus. 
Angerechnet werden Nachweise für

–>	 ärztliche Zusatzleistungen (IGEL: Akupunkturbehandlung, 		
	 Glaukomvorsorge, Knochendichtemessung, Zahnversiegelung, etc.),

–>	 privat gezahlte Impfungen,

–>	 Brillen und Kontaktlinsen,

–>	 sonstige nicht direkt über unser Leistungsportfolio bezuschusste
	 -	 Gesundheitskurse aus der Primärprävention,
	 -	 homöopathische, osteopathische oder vergleichbare 
		  Behandlungen (z.B. Chiropraktik),
	 -	 professionelle Zahnreinigung,

–>	 Massagen und Saunabesuche,

–>	 Beiträge für Fitness-Studios und Sportvereine,

–>	 Prämien zur Krankenzusatzversicherung bei 
	 unserem Kooperationspartner (Barmenia).

Infos zum Bonusprogramm unter: www.bkk-pfaff.de/bonusprogramm

Im Rahmen der Steuererklärung berücksichtigt das Finanzamt aktuell noch die gezahlten und ggf. 
erstatteten Beiträge zur Kranken- und Pflegeversicherung sowie Bonuszahlungen. Dazu über-
mitteln wir die Daten an die Finanzämter unter Verwendung der Steueridentifikationsnummer.

Diese Leistungsübersicht ist eine gekürzte Zusammenfassung.
Rechtsverbindlich ist allein der aktuelle Wortlaut von Gesetzt und Satzung.
Stand Januar 2016.



Unsere +
+ Pluspunkte
+ Bonusprogramm (bis zu 150 Euro kalenderjährlich) + Gesundheits-

vorsorgekurse (Nordic-Walking, Rückenschule, Hatha-Yoga, Autoge-

nes Training, Progressive Muskelentspannung nach Jacobson u.v.m) 

+ fit for well-Programm + Aktivwoche + lückenloses Angebot an 

Vorsorgeuntersuchungen + Hallo Baby (Frühgeburtenprävention) + 

Hautscreening ab 14 Jahren + professionelle Zahnreinigung + Aku-

punkturbehandlung + Homöopathie + Osteopathie + Arzneimittel der 

Homöopathie, Phytotherapie und Anthroposophie + Impfkostenüber-

nahme und Impfberatung bei Fernreisen + attraktive BKK ExtraPlus 

Zusatzversicherungen (Zahnersatz, Verdienstausfall, Krankenhaus, Ur-

laub, Naturheilverfahren) + Vor-Ort-Betreuung im Krankenhaus (Rhein-

land-Pfalz) + 24 Stunden Gesundheits-Hotline für medizinische Fragen 

+ Individuelle und unbürokratische Betreuung + Dienstags bis 18 Uhr 

persönlich erreichbar + kostenlose Parkplätze für unsere Besucher +

BKK PFAFF		  Öffnungszeiten	
Pirmasenser Straße 132	 Mo., Mi. bis Fr. von 8:00 - 16:00 Uhr
67655 Kaiserslautern	 Di. von 8:00 - 18:00 Uhr

Tel.: 0631 31876-0 		  E-Mail: info@bkk-pfaff.de
Fax: 0631 31876-99 		 Internet: www.bkk-pfaff.de




